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લ�ેસ અને િવવરણ�ું અ�વષેણ

હ��:ુઆ��િૃ�નો હ�� ુ નાના શીખનારાઓને �કાશ અને િવવરણના િસ�ાતંો સાથે પ�ર�ચત કરાવવાનો છે,
લસેર અને લ�ેસનો ઉપયોગ કર�ન.ે ભાગ લનેારાઓ શીખશે ક� લ�ેસમાથંી પસાર થતાં �કાશની ક�વી ર�તે

વત��ુકં કર� છે અને લ�ેસ �કાશને ક�વી ર�તે ક����ત અથવા ફ�લાવી શક� છે.

લ�ય વય �ૂથ: 8-14 વષ�ના બાળકો માટ� આદશ�, યો�ય �◌া�વયનેી દ�ખર�ખ સાથ.ે

જ�ર� સામ�ી:

● લસેર પોઇ�ટર

● કો�ક�વ લ�ેસ (�યાર� લ�ેસ �દરની તરફ વળે છે)
● કો�વ�ેસ લ�ેસ (�યાર� લ�ેસ બહારની તરફ વળે છે)
● સફ�દ કાગળ �ટપ�ી

● ટ�પ

સમયગાળો: 30-45 િમિનટ

���યા:

�કાશ અને લ�ેસનો પ�રચય:

1. �કાશ, લ�ેસ, અને િવવરણના કૉ�સ�ેટને સમ�વો.
2. કો�ક�વ અને કો�વ�ેસ લ�ેસ વ�ચનેા તફાવત અને તે �કાશને ક�વી ર�તે અસર કર� છે તે ચચા� કરો.

�યોગની તયૈાર�:

1. સફ�દ કાગળનો �ુકડો �લટે સપાટ� પર ટ�પ કરો.
2. કાગળના મ�યમાં સીધી ર�ખા દોરો, � સામા�ય ર�ખા (કોણ માપવા માટ� સદંભ� ર�ખા) દશા�વે છે.
3. લસેર પોઇ�ટરને લાઇનના એક છેડ� �કૂો, ખાતર� કરો ક� તે લાઇન સાથે લાઇટ બીમ ચમકાવી શક�

છે.

કો�વ�ેસ લ�ેસની શોધખોળ:

1. કાગળ પર લાઇન સાથે કો�વ�ેસ લ�ેસ �કૂ�ુ.ં
2. લસેર પોઇ�ટર કો�વ�ેસ લ�ેસમાથંી ચમકાવો અને �કાશ બીમનો માગ� અવલોકન કરો.
3. ન�ધો ક� �કાશ બીમ લ�ેસમાથંી પસાર થયા પછ� સકં���દત થાય છે.
4. �ટપ�ીનો ઉપયોગ કર�ને લ�ેસથી �કાશ બીમ �યાં સકં���દત થાય છે �યાં �ધુીની �ૂ�ર માપો

(ક����બ��ુ).

કો�ક�વ લ�ેસની શોધખોળ:

1. કાગળ પર લાઇન સાથે કો�ક�વ લ�ેસ �કૂ�ુ.ં
2. લસેર પોઇ�ટર કો�ક�વ લ�ેસમાથંી ચમકાવો અને �કાશ બીમનો માગ� અવલોકન કરો.
3. ન�ધો ક� �કાશ બીમ લ�ેસમાથંી પસાર થયા પછ� ફ�લાઈ �ય છે.
4. �ટપ�ીનો ઉપયોગ કર�ને લ�ેસથી �કાશ બીમની િવસરણની માપો.
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વરણ�ું અવલોકન:

1. ચચા� કરો ક� લ�ેસ �કાશને ક�વી ર�તે વળાકં આપે છે અને ત�ે ું �દશા બદલાવે છે.
2. જો જ�ર પડ� તો, �ો���ટરનો ઉપયોગ કર�ને આઅ�યાસ કરવાની ફાળવણી કર�ને િવવરણ અને

આવત�નના કોણો માપો.

અવલોકનો દોરવા:

1. ભાગ લનેારાઓને કો�વ�ેસ અને કો�ક�વ લ�ેસમાથંી પસાર થતી �કાશની લાઇનો દોરવા કહો.
2. ક����બ��ુ અને �કાશ બીમની િવસરણની માપો ન�ધાવો.

ચચા� અને િવ�લષેણ:

�કાશ અને િવવરણ:

● ચચા� કરો ક� �કાશના અલગ મા�યમમાં પસાર થતી વખતે ત�ે ું �દશા ક�વી ર�તે બદલાય છે (�મ ક�

હવાથી કાચ).
● િવવરણના િસ�ાતંને સમ�વો અને લ�ેસમાં તનેો ઉપયોગ ક�વી ર�તે થાય છે તે સમજો.

લ�ેસના �કારો:

● કો�વ�ેસ અને કો�ક�વ લ�ેસ વ�ચનેા તફાવત અને તમેના ઉપયોગની ચચા� કરો (�મ ક�, જમણી
આની ચ�મા, ક�મરેા).

��ુય સકં�પનાઓ:

● િવવરણ: �કાશના વળાકં �યાર� તે એક મા�યમમાથંી બી� મા�યમમાં પસાર થાય છે.
● કો�વ�ેસ લ�ેસ: લ�ેસ � બહારની તરફ વળે છે અને �કાશ �કરણોને ક����ત કર� છે.
● કો�ક�વ લ�ેસ: લ�ેસ � �દરની તરફ વળે છે અને �કાશ �કરણોને ફ�લાવે છે.
● ક����બ��ુ: �બ��ુ �યાં કો�વ�ેસ લ�ેસમાથંી પસાર થયલેા �કાશ �કરણો મળે છે.

સલામતીના ઉપાયો:

● લસેર પોઇ�ટરને કાળ��વૂ�ક હ��ડલ કરો �થી કોઇની �ખમાં ચમકાવવા�ું ટાળ� શકાય.
● લ�ેસનો કાળ��વૂ�ક હ��ડ�લ�ગ કરો �થી તમેને �કુસાન ન થાય.
● ��િૃ� એવી જ�યાએ કરો �યાં લસેર બીમ સરળતાથી અવલોકન કર� શકાય.

િન�કષ�:આ��િૃ� �કાશ અને િવવરણના િસ�ાતંો સાથે હાથ-ેધોરણ અ�ભુવ �દાન કર� છે. લસેર અને
લ�ેસનો ઉપયોગ કર�ન,ે શીખનારાઓ ક�વી ર�તે �કાશ વગે લે છે અને અલગ �કારના લ�ેસમાં તમેનો

ઉપયોગને વ�ુ સાર� ર�તે સમજશ.ેઆ�યોગ ઉ��કુતા અને �ાયો�ગક શીખવાને �ો�સા�હત કર� છે,
�કાશના અ�યાસને વ�ુ �લુભ અને રસ�દ બનાવે છે.
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